Jak pomahat ditdti v p¥ipravé na 1. tfidu a které dovednosti by mélo ovladat
Zrakové vnimani a rozliSovani

- RozliSovani pfedmétli — barvy, velikosti, vyhledavéani dvou stejnych ptedméti, rozdily
ve zdanlivé stejnych obrazcich, odlifeni rozdilného obrazce z fady stejnych,
pojmenovani — geometrické obrazce

- Skladani a rozkladani obrazki z rozstiihanych ¢asti, puzzle

Prostorové rozliSovani

- Popisovani vzajemné polohy pfedméti (pied, za, vedle, nad atd.)
- Uzivani pojm prvni, posledni v Fadg, fadit podle velikosti,
- Znazornit cestu v roving, najit spravny smér v bludisti

Pravoleva orientace

- Ur&ovani véci s pojmy vpravo, vlevo na obrazku i vzhledem k sobg, jdi doprava,
doleva, dozadu, doptedu

Sluchové vnimani

- Rozliseni a uréeni sméru zvuku, pojmenovani a pfifazeni k pfedmétu

- Vytleskavani slov s ur€enim poc¢tu slabik

- Hledani predmétu podle zvuku, ktery vydava (zvonek, budik, telefon...)
- Ur¢it, na kterou hlasku slovo za¢ina a kond¢i

- Vymyslet slovo na uréenou hlasku, hrét slovni fotbal

- Dokonéit rym, snazit se vymyslet rym na dané slovo

Pamét’ a red

- Zapamatovat si basnicku, pisnic¢ku, hrit pexeso

- Poslouchat &teny text a vypravét krat$i Gsek z n€j, odpovidat na otazky, poznat n€které
postavy ze znamych pohadek a pojmenovat je, popiipadé znamou pohadku
pevypraveét

Pouzivat véty v gramaticky spravné stavbé

- Spravné vyslovovat hlasky

- Poznat napsané své jméno i néktera tiskaci pismena

- Znat své jméno, pfijmeni a adresu

- Pojmenovat predméty, které pouzivame bézné, oznacit jejich velikosti, tvary

- Orientovat se v ¢asovych obdobich — den, noc, rdno, poledne, vecer, viera, dnes, zitra,
dny v tydnu, jaro, léto, podzim, zima a charakterizovat je

- Pojmenovat nékteré plody, zeleninu, rostliny, stromy, zvifata, dopravni prostfedky,
pracovni innosti dosp&lych, &asti lidského téla, ¢asti obleCeni a kam patfi na téle

- Pojmenovat n&které materidly, se kterymi pfichazi do styku, poznavat vlastnosti pisku,
pudy, kamene, vody, sné¢hu, ledu




Pocetni piedstavy

Poéitat do 6 (10), uréovat vice, méné, stejné

Poznat ¢islici a pojmenovat ji

Sefadit skupinu pfedmétl podle mnozZstvi (od nejméné po nejvice)
Orientovat se pii hie Clovéce nezlob se

Spravné drzeni tuzky

Dodrzovat $petkovy tichop — procviovat krouzenim zépésti, protfepat prstiky jeden
po druhém, tfemi spojenymi prstiky solime chleba, spravnému drZeni napomahaji
trojhranné pastelky, kresleni na velké forméty papiru, aby se uvolnila ruka i od
ramene, stfidani raznych psacich materiald

ProcviGovat prsty hranim s drobnymi stavebnicemi

Kreslit a vybarvovat plochy bez ptetahovani

Nakreslit postavu, musi mit viechny ¢ésti a spravné proporce

Kreslit rizné motivy — pohadky, apod.

Pohybové dovednosti

Zapojovat se do pohybovych aktivit a her, zdolavat riizné piekazky pfeskoky, lezenim,
b&hem, chytat, hazet, délat kotoul
Samostatné se oblékat, svlékat, plnit hygienické navyky

Pracovni a vytvarné dovednosti

Nebdt se pouZivat vytvarny material — barvy, pastelky,...
Sttihat, lepit, skladat papir podle instrukci

Pojmenovat sviij vytvor

Samostatné uklidit své pracovni i herni misto, obleceni
zapinat knofliky, zavazovat, spravné pouZivat piibor




Socialni zralost

- Byt schopno zstat del$i ¢as mimo rodinu

- Snést, Ze ne viechna pfani mu budou splnéna, piipadné unést netispéch
- Podfidit se autorité

- Uvédomit si nevhodné projevy chovani (Sikana, nasili)



